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  In questi anni il tema dei Maestri Ascesi è molto sentito così come quello del Mondo Angelico. Le persone si sentono attratte in maniera istintiva  da questi argomenti ed è per questo che esistono numerosi libri su questi temi, in particolar modo in Teosofia si trattano spesso temi sui Maestri Ascesi e Maestri Cosmici.

  Raramente però i due temi vengono approfonditi parallelamente, come in questo libro, che vi aiuterà a trovare  numerosi collegamenti e  correlazioni.
  Inoltre la ricerca condotta da Cristina e Lara pone l’attenzione per la prima volta sull’utilità e sull’efficacia delle frequenze del Mondo Angelico e dai Maestri Ascesi a scopo terapeutico.
  Consiglio questo libro a tutti coloro che stanno intraprendendo un percorso spirituale e a chi cerca un aiuto dal mondo superiore.
    

  Evelyn Gay – insegnante Aura-Soma®

                
                

                
            

            
        

    
        
            
                
                
                    
                        
                    

                    
                    
                        
                    

                    
                

                
                
                    
                
  Presto sarà disponibile il libro Animaluce anche in versione cartacea con allegato un meraviglioso mazzo di carte  da divinazione.


 

  Grazie di cuore, un abbraccio di luce
    

    Cristina e Lara
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                AnimaluceTM è una nuova pratica spirituale usata come forma terapeutica alternativa per il trattamento di disturbi fisici, emozionali e mentali.  Questo è un metodo che mette letteralmente “l’anima in luce” e cioè la pone al centro dell’attenzione come avesse un riflettore puntato sopra. 
  «Il corpo sente meglio dell’orecchio», dice un antico proverbio africano. Esso infatti ascolta il messaggio della nostra anima e ne comprende il significato ed a volte lo esprime attraverso la malattia, segnalandoci così cosa non va. 
    

  AnimaluceTM vuole incoraggiare la spiritualità del benessere, prendendo in considerazione sia il corpo che l’anima e lavorando su entrambi i livelli di coscienza: quella incarnata (il corpo) e quella sottile (l’anima). 
  Questo è un metodo che può dare assistenza a tutte le persone che decidono di intraprendere un percorso evolutivo e spirituale: infatti ogni illustrazione da chiare indicazioni su quali siano gli aspetti del nostro benessere che si trovano in disequilibrio e fornisce suggerimenti su cosa fare - quali attività spirituali svolgere -  per ristabilire l’equilibrio perduto. 
  AnimaluceTM è quindi anche uno strumento per gli operatori del benessere e per i terapeuti che assistono i loro clienti in modo olistico e cioè considerando l’Uomo dal punto di vista psicoemotivo e spirituale e non solo dal punto di vista fisico. 
  Le illustrazioni AnimaluceTM sono un pratico strumento che guida il terapeuta verso una comprensione più intuitiva e profonda dei disturbi del cliente.  La razionalità del terapeuta è completamente rimossa da questo metodo, perchè le immagini si presentano alla lettura in modo apparentemente “casuale”.  In realtà noi crediamo che si offrano alla lettura solo le immagini adatte alla situazione e che “hanno qualcosa di utile da dire”. 
    

  Il sistema AnimaluceTM comprende 4 sezioni o gruppi di illustrazioni, che rappresentano ognuno un diverso tipo di energia.
    

  
  
    Primo Gruppo: ARCANGELI
  
  

    

  Questo primo gruppo di immagini è composto da 7 Arcangeli. Ad ogni Arcangelo è associato un cristallo che risuona con un chakra specifico.
  Ogni Arcangelo porta il suo messaggio. Il cristallo presentato sull’illustrazione sostiene il messaggio angelico nel corpo fisico e quindi, chi lo desidera, può indossare il cristallo o usarlo in sedute di cristallo-terapia. 
  Ogni immagine risponde alla domanda: “perché ho scelto questa immagine” e offre suggerimenti spirituali sia per la vita quotidiana che per il progetto evolutivo a lungo termine.
    

  
  
    Secondo Gruppo: SCHIERE ANGELICHE
  
  

    

  Secondo la tradizione cristiana ed ebraica gli Angeli sono organizzati in differenti ordini, detti cori angelici o schiere angeliche. In ordine decrescente per potenza queste sono:
  ●  Prima gerarchia: Serafini, Cherubini e Troni; 
  ●  Seconda gerarchia: Dominazioni, Virtù e Potestà;
  ●  Terza gerarchia: Principati, Arcangeli e Angeli.
  Questo gruppo di illustrazioni è formato dalle 7 schiere angeliche: tutte quelle annoverate sopra ad eccezione degli Arcangeli, cui è dedicato un gruppo a sè, e gli Angeli, che sono trattati a parte in un’altra opera.
  Si crede che questi cori angelici siano posti da Dio al servizio del creato e che abbiano compiti che vanno dalla regolazione dei movimenti dei cieli, alla protezione del mondo, fino al sostegno, la protezione, l’educazione e la guida degli esseri umani. Essi sono pronti a sostenerci nella nostra vita terrena ed ultraterrena e ad ispirarci nel nostro cammino spirituale. 
  Nel sistema AnimaluceTM ad ogni schiera angelica è associato un chakra a seconda del tipo di energia con cui ogni chakra risuona. Attraverso le schiere angeliche l’uomo si connette con la meravigliosa perfezione dell’Universo e ne trae profondo benessere e senso di appartenenza. 
  Ogni schiera angelica ci porta un messaggio che è rivolto al singolo individuo ed allo stesso tempo anche al suo rapporto con la collettività.
    

  
  
    Terzo Gruppo: MAESTRI ASCESI
  
  

    

  Il terzo gruppo si compone di 15 illustrazioni che corrispondono a 15 Maestri ascesi della tradizione di tutto il mondo.
  Ogni Maestro porta un messaggio speciale e ci accompagna nella nostra vita quotidiana: basta chiedere aiuto per essere sostenuti nel nostro percorso evolutivo.
    

  
  
    Quarto Gruppo: DIVINITA’
  
  

    

  L’ultimo gruppo è formato da 15 illustrazioni che rappresentano 15 diverse Divinità del mondo antico.
  Esse incarnano 15 diversi archetipi di cui riflettono le caratteristiche emotivo-comportamentali e psicologiche.  Ad ogni divinità è anche associato un cristallo.
  Quando lavoriamo con le immagini AnimaluceTM di questo gruppo abbiamo la possibilità di mettere a nudo schemi comportamentali ed emotivi vecchi e inutili e di superarli attraverso l’uso terapeutico del cristalli, sia assorbendone l’energia durante una sessione di cristallo-terapia che circondandoci del colore corrispondente (ad esempio indossandolo).
  Ogni Divinità ci dona un messaggio speciale e ci sostiene permettendo al nostro corpo psicoemotivo di evolversi.
  
  Ad ogni immagine è associata una diversa divinità ad eccezione della Signora di Avalon che è rappresentata in due diverse incarnazioni che riflettono messaggi diversi.  Abbiamo fatto questa scelta perchè siamo particolarmente legate al mito femminile incarnato della Signora di Avalon e perchè sentiamo fortemente la magia ed il fascino che essa suscita insieme alla profonda emozione del cuore che infonde la Sorellanza Sacra di Avalon.
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