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Προλογος




Εκεινη…

Ξαπλωμενη στο κρεβατι, δερμα χρυσωμενο απο ηλιο και φως,

Κοιμωταν…

Κοιμωταν και ανασανε…

Ηλιαχτιδες μπαινανε απο τα μισοκλειστα πατζουρια και ενα
νανουρισμα απο κυματα αρμυρα συνοδευαν την ανασα της.

Ποτε ποτε το μελτεμι στραπατσαριζε τις κουρτινες, χιλιαδες σκιες
στριφογυριζαν με σχηματα παραξενα στους τοιχους.

Εκεινη δεν τις εβλεπε…χαμενη σε βαθυ υπνο, το χερι της
προτεινονταν μαλακα με γραμμη ντελικατη…

Εκεινη ηταν εκει, γεματη απο την υπαρξη της, τοσο μακρυα απο το
σωμα της… Η ψυχη ταξιδευε αλλου, καπου μακρυα, το κορμι αδειο σαν
κοχυλι.

Το κορμι, τελειο κοσμημα, τοσο ωραιο, νανουρισμενο με ειρηνη και
ασυνειδησια.

Το σεντονι λευκο, μαλακο βαμπακι ,τριγυριζε τους γοφους,
διεγραφε ξεκαθαρα τις γραμες του στηθους.

Εγω, δεν μπορουσα να το αποφυγω, παρ οτι ειχα τοσα αλλα να κανω,
το βλεμα μου κρυφα και διακριτικα, παρατηρουσε τις μασχαλες για να
κυλησει μετα στην πλατη, να κατεβει στους γοφους και να σταθει στα
νωτα…

Σας εξωμολογουμαι, η ανασα μου κοπηκε.Την συγρατουσα και
χανομουν σε ατελειωτες αισθησεις. Αχ, το γυναικειο κορμι, το
κορμι της, τοσο γεματο απο ψυχικη ομορφια, εργο τεχνης…

Μετα απο λιγο, ξαναπερνω ανασα και προσευχομαι, με υγρα ματια
απο συγκινηση και χαρα, εξυμνω την δηνιουργια, τη γυναικα, το ον
που Εκεινη ειναι…Χορευοντας στο δωματιο, παιζωντας με τις σκιες
στις κουρτινες και τον ηλιο, πλησιαζω το στομα της…να η
μουσικη…εμενα ακινητος να ακουσω τη μουσικη, αυτο που οι ανθρωποι
ονομαζουν “ αναπνοη”!

Οχι, δεν το καταλαβαινουν ολοι… Για μερικους ειναι μπαναλ, ουτε
γινεται να το καταλαβεις μονο με το μυαλο. Δεν
μπορειτε να το καταλαβετε οχι γιατι δεν ειστε ικανοι, μα γιατι δεν
ξερετε να “ακουτε”….Ακουστε…Εισπνοη, εκπνοη, εισπνοη, εκπνοη…

Τα πνευμονια γεμιζουν… αδιεαζουν…γεμιζουν… αδειαζουν…

Εισπνοη, εκπνοη…

Γεματο, αδειο…Γεματο, αδειο..

Κατεβαινοντας πιο βαθεια, το μυστικο ειναι ο ηχος! Ακουστε τον
ηχο…

Ομ, μα…Οομ, μαα..Οοομ,μααα…

Θεος, θεα…Θεος,θεα...Θεος, θεα…

Με καθε ανασα θεος και θεα ενωνονται, αγαπιουνται…Κανοντας
ερωτα, δημιουργουν.

Ναι, κανοντας ερωτα. Εγω συχνα σας παρακολουθω, οταν το
κανετε…Ιδιαιτερα με ενδιαφερει εκεινο το “κατι” που ενωνει
ψυχη και υλη…πνευμα και σωμα.

Ξερω οτι σε αλλες διαστασεις σε αλλους πλανητες ο ερωτας ειναι
διαφορετικος…

Εσεις πλανιεστε, χορευετε με φοβο, κρατιεστε, ψαχνετε χωρους,
εδαφο σιγουρο για να πατησετε, να μη χασετε τιποτα.. Κινειστε οπως
μεσα σε βαλτο, βαρεια , αγαρμποι, στα τυφλα, ναι , σαν φοβισμενοι..
Φοβαστε να δωσετε, να παιρνετε, να υπαρχετε. ειστε τοσο
συγκεντωμενοι στον εαυτο σας που ξεχνατε τους αλλους..

Ξεχνατε να ενωθητε… λιγη χαρα, μια μικρη ηλεκτροπληξια, μια
στιγμη αδρεναλινης, δυο/τρια λεπτα…μια μικρη καταπτωση…

Κατι που δεν θυμιζει τα κυματα, αργα, ρυθμικα, αεικινητα; καμια
σημασια με τον υμνο που ανεβαινει μεχρι τον ουρανο .

Φοβαστε να σκεφτειτε αλλο, φοβαστε την ομορφια που αναδυεται απο
μακρυα γιατι μονο απο αποσταση βλεπεις το” ολον”, το Παν…
Συμετεχοντας απο κοντα χανεις την ολοκληρωση… Αχ! σας λειπουν
τα φτερα…!

Θα μπορουσα να σας το περιγραψω συνεχεια, μα δεν θα το
καταλαβετε, χρειαζεται να δοκιμασετε, να ξαναδοκιμασετε, και
να το ζησετε ακομα…Και να πατε μακρυα και βαθεια μεσα στο ‘ειναι’
σας στο εσωτερικο του εαυτου σας.. Μακρια απο τις γνωσεις που
νομιζετε οτι κατεχετε, μακρυα απο οτι γνωριζετε και απο οτι σας
εμαθαν και σας διηγηθηκαν. Να μπειτε στον εαυτο σας οχι εξω, οχι
μακρυα, μα μεσα… στη στιγμη και στο σωμα..

Ειναι απαραιτητο να ειστε περιεργοι, να καταλαβετε τι γινετε στο
σωμα σας ,” τελεια δημιουργια” φτειαγμενη απο το “ατελειωτο” και
απο κρεας που ενωνονται..

Μπορω να σας περιγραψω τα χρωματα, τους ηχους, τη μουσικη που
δημιουργειτε οταν κανετε ερωτα;;; Μονο κλειστες συμφωνιες με πολλες
παυσεις και αποτομες… Μονο αυτο…!

Μα αρκετοι δημιουργουν χορεογραφιες, η μια νοτα ακολουθει την
αλλη, φυσιολογικα και γλυκα με σιγανες αποχρωσεις και συχνες, τοσο
συχνες και [...]


OEBPS/Images/frontespizio.jpg
CRISTINA GARAVAGLIA

“ANGEL”

AKOMA KAI OI ATTEAOI EPQTETTEL..

)*
EDIZIONI
STAZIONE CELESTE





OEBPS/Images/fronte.jpg
i

CRISTINA GARAVAGLIA

13 »

"';AK'OMA KAI OI ATTEAOI
k. EPQTEYTET...

STAZIONE CEL E





OEBPS/Images/titoletto.jpg
“ANGEL”





OEBPS/Images/collana.jpg
7

I COLIBRI

)*
EDIZIONI
STAZIONE CELESTE





