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Disclaimer:
l'autore del presente ebook o libro ha una vastissima conoscenza ed
esperienza nel campo relazionale e psicologico. Il presente manuale
ha scopo puramente informativo. L'autore nega ogni responsabilità
per ogni conseguenza derivi dall'aver messo in pratica qualsivoglia
nozione esplicata in questa guida.
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Tutto
ciò che desideri sapere sulla seduzione è spiegato in questa
Preziosa enciclopedia.
  



 







  

    
Questa
opera è la raccolta di tre libri dell'autore Davide Balesi:
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I
  5 Motivi per cui non Piaci alle Donne” – scritto in
  collaborazione con Alessio Maffei.
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uesti
tre manuali ti spiegheranno le basi per una seduzione efficace, le
migliori tecniche per conquistare le donne che desideri, i migliori
rompighiaccio, l'atteggiamento giusto per risultare irresistibile
agli occhi delle donne, le nozioni per capire i comportamenti
femminili e soprattutto tanti esempi concreti di approcci.
    
  



  

    

      


    
  
  

    

      
Tutta
l'esperienza di due seduttori raccolta nella più esauriente ed
efficace guida al mondo del rimorchio. A te non resta che leggere,
imparare e iniziare la tua nuova vita da Seduttore!
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ATTENZIONE:
Gli autori hanno una formazione ed un'esperienza vastissima in
ambito
seduttivo e un impegno costante e preciso a livello di crescita
personale, declinano quindi ogni responsabilità per il mancato
raggiungimento degli stessi obiettivi, da parte dei fruitori di
questo libro.
  



  

    

      

        
Diventare
un seduttore di successo non significa leggere e applicare le
nozioni
apprese con la lettura di un manuale, ma significa apportare un
preciso cambiamento su se stessi.
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Disclaimer: l'autore del presente ebook o libro ha una
vastissima conoscenza ed esperienza nel campo relazionale e
psicologico. Il presente manuale ha scopo puramente informativo.
L'autore nega ogni responsabilità per ogni conseguenza derivi
dall'aver messo in pratica qualsivoglia nozione esplicata in questa
guida.

CAPITOLO
1: PREFAZIONE






...Una persona non finirò
mai di ringraziare nella mia vita: Davide Balesi, mio maestro e
mentore. Devo a lui il mio grande cambiamento, devo a lui la prima
donna rimorchiata, devo a lui il fatto che ogni mattina mi sveglio,
mi guardo allo specchio e per la prima volta nella mia vita, credo
in me stesso. Ringrazio Davide Balesi perché mi ha aiutato a
scrivere questo ebook. Lui, sostenitore della seduzione semplice,
esorta le persone a scrivere la propria esperienza, ad aiutare gli
altri a capire ed utilizzare le proprie
potenzialità.

Davide Balesi aiuta le
persone ad affermare se stesse! Probabilmente io non riuscirò mai a
fare sesso con una modella, Davide Balesi si! Ma non importa! I
risultati che io ho raggiunto in ambito seduttivo sono grandiosi e
lo devo a lui!




...Finalmente quando
approccio una ragazza conosco le regole del gioco! quando approccio
un gruppo di ragazze non ho più paura, per il semplice fatto che
l'indomani, al risveglio, non avrò nessuna conseguenza negativa per
averlo fatto. Ho imparato che la gente è invidiosa e farà di tutto
per demolire la tua autostima. Ho imparato che tutte le
potenzialità sono già in te, sin dalla nascita e che spesso è la
società a reprimerle.

Ho imparato che non
perché una cosa è fatta da tutti è per forza quella giusta! Davide
Balesi mi ha insegnato tutto questo: che ogni individuo ha valore
nell'universo, che ci si può arricchire in modo formativo dagli
altri individui.




...Ho imparato che
condividere un'esperienza può aiutare se stessi ed altre persone.
Ho imparato che iniziare a dialogare con un ragazzo seminascosto
nel buio di un locale, può essere l'inizio del suo successo e
un'immensa soddisfazione per se stessi! Aiutare una persona è una
grande soddisfazione personale. Ogni mattina ti guarderai allo
specchio e dirai a te stesso: ho valore per le persone che mi
circondano, sono importante per le persone che mi circondano. Solo
allora sarai importante per te stesso!...





Alessio Maffei




Si può odiare se stessi?
Si, si può! Io l'ho fatto fino a febbraio di quest'anno. L'ho fatto
per vent'anni, dall'adolescenza fino a quel fatidico mese di inizio
anno!




La tua autostima si forma
e si crea durante il complesso periodo dell'adolescenza. Tutto è
bello nell'infanzia! Ricordo a natale quando scartavo la mia prima
console per videogiochi ed il mio unico problema era
giocare,giocare e giocare.

Io e miei amici eravamo
uguali allora, ci trovavamo a casa di uno e ci impegnavamo a
interminabili partite ai più famosi videogiochi.




Che bello il periodo
dell'infanzia, vedi le bambine come amici, non sai che diventeranno
nel periodo dell'adolescenza, la fonte maggiore dei tuoi
problemi.

Tutto l'idillio
dell'infanzia inizia a sgretolarsi durante gli anni delle scuole
medie. Con la pubertà inizi a sentire in te degli strani impulsi,
inizi a vedere le tue amiche, non più compagne di gioco, ma come
splendide creature che vuoi baciare e abbracciare. Con l'inizio
delle mie prime pulsioni sessuali, iniziarono I miei
problemi.




Quando andavo a
citofonare a casa di alcuni miei amici per andare a giocare una
partita di pallone all'oratorio, non li trovavo! Li vedevo poco
dopo, seduti su una panchina del parchetto comunale a baciare
un'amica comune. Quanto l'ho desiderata quella ragazza. Io ero solo
il suo confessore. Avevo 15 anni!




Lei era bionda, occhi
verdi ed era bellissima! Era desiderata da tutti I ragazzi. Mi ero
fortemente infatuato di lei. Non mangiavo più, la notte non
dormivo. Decisi di chiedere consiglio a mia
madre.




Mia madre mi disse:
“niente è più bello dell'amore, va da lei e confessale che ti
piace, vedrai che starai bene insieme a lei”. Cosi
feci!




L'aspettai all'uscita di
scuola, frequentavo il liceo allora, mi avvicinai a lei con un
peluche. Fu felicissima del regalo. Le dissi che le dovevo parlare!
Camminammo insieme per un pezzo di strada e le confessai il mio
amore. Era contentissima e lusingata, ma mi disse che stava già
uscendo con un altro ragazzo e che mi vedeva solo come un amico. Fu
il primo due di picche che presi! Il primo di un'interminabile
lista!




Non ci dormivo la notte!
I miei genitori mi avevano detto che era facile, bastava essere
gentili e premurosi con le ragazze per conquistarle. Anche i libri
e la televisione affermavano le stesse cose.




Inizia a collezionare un
due di picche dietro l'altro. Possibile che con la mia gentilezza
non riuscivo a conquistare nessuna ragazza?




Iniziarono le prime
paranoie, pensai che forse ero troppo brutto per avere una
fidanzata. Pensai che ci volesse un fisico come quello dei divi di
Hollywood per uscire con una ragazza. La mia autostima era già
crollata e avevo solo 16 anni.

Pensai che forse era
colpa del mio naso. Era grosso e sproporzionato rispetto al viso e
odiavo per questo la mia immagine allo specchio. Quando guardavo le
foto in cui ero ritratto, una fitta mi prendeva il
cuore.




Molti miei amici erano
nella mia situazione! Passavamo intere serate a bere e a fumare. Le
ragazze ci scansavano! Di contro c'erano altri miei coetanei che
non avevano problemi sotto il punto di vista delle relazioni
interpersonali, non capivo il perché! Alcuni erano persino più
brutti di me, ma ottenevano successi con le
ragazze!




Mi ricordo di un ragazzo
che frequentava la seconda classe al liceo. Le ragazze gli morivano
dietro! Io lo reputavo solamente uno stupido, un bullo senza
cervello. Eppure era sempre attorniato dalle ragazze più belle.
Tutte le mie amiche dicevano che non era bello, ma un tipo!
Puntualmente lo vedevo baciare tutte quelle mie amiche. Alcune, le
più intelligenti, lo detestavano, dicevano che era un troglodita
con il quoziente intellettivo di una scimmia. Il mio stupore era
massimo, quando vedevo queste mie amiche che uscivano con lui. Ero
confusissimo!




Come era possibile? Il
caos totale regnava nella mia mente!




Le ragazze dicevano una
cosa e poi ne facevano un'altra!




Arrivai al punto di dire
che il genere femminile era incoerente! Che pensava una cosa e ne
faceva un'altra! Era la giustificazione mia e di tutti i miei amici
che non riuscivano a rimorchiare. Ci trovavamo di sera a fare
interminabili dibattiti sulla complessità del cervello femminile,
mentre gli altri, “i trogloditi senza cervello”, facevano le prime
esperienze sessuali.




Avevo un pessimo rapporto
con i miei genitori, l'ho avuto per tutta la fase dell'adolescenza.
Arrivai a pensare che loro erano la causa dei miei fallimenti
sentimentali. Ero arrivato a pensare che mi avevano mentito sulle
ragazze e sull'amore!

Più ero gentile, più
collezionavo fallimenti amorosi! Più facevo regali, più ricevevo
carezze sui capelli dalla beneficiaria del mio regalo! Hai in mente
quelle carezze caritatevoli che si danno ai
cagnolini?




Odiavo profondamente
tutte le ragazze!




Le vedevo come meschine,
le riempivo di insulti!




Con il passare degli anni
la situazione non cambiò!




Riuscii solo una volta a
baciare una ragazza ad una festa. Lei era ubriaca, io anche! Era
anche la più brutta della festa.




Il giorno seguente mi
disse di aver sbagliato a baciarmi e che non mi voleva più vedere.
Sprofondai nel pessimismo più cupo!




Pensai che forse Leopardi
aveva ragione! Iniziai a leggere le poesie. Diventai ancora più
pessimista.




A 22 anni decisi di
riprendere in mano le redini della mia esistenza, mi feci forza e
decisi di diventare amico di uno di quei ragazzi che rimorchiavano
alla grande! Uscivo con lui, conoscevamo insieme tante ragazze e
poi lui otteneva appuntamenti e numeri di cellulare, io solo amiche
che mi chiedevano consigli per uscire con lui!

Queste ragazze mi
dicevano che il mio amico era uno stronzo, un bastardo. Poi le
vedevo in macchina, in sua compagnia, mentre erano intente a
baciarlo appassionatamente!




Questo mio amico, ogni
giorno mi sfoderava una grande lista di conquiste. La mia autostima
subì un ulteriore crollò. Chiesi al mio amico come faceva, di
svelarmi i segreti del suo successo con le donne, mi rispose che
lui era bello e io no. Ma questo non era affatto vero e lo sapevo!
lui era più basso di me, aveva l'acne e stava già soffrendo di
calvizie precoce. Eppure alla fine convinse anche me della sua
bellezza!




Allora non riuscivo a
capire, ma mi aveva insegnato già la prima regola d'oro dei
seduttori: darsi valore!




La sua autostima era alle
stelle, si credeva e si vedeva bello come Brad Pitt. Le ragazze
sembravano crederci!




Mentre io passavo intere
serate con le mie amiche a parlare di filosofia e dell'amore. Lui
passava intere serate a prenderle in giro. La sera dopo io ero
davanti al mio computer a vedere qualche sito pornografico, lui era
in macchina con quelle ragazze a fare le stesse cose che io vedevo
solo attraverso un monitor.




Ero frustrato, decisi di
non abbordare più nessuna ragazza!




Passai anni e anni in un
periodo di forzata castità! Mi ripetevo come un mantra che la
ragazza giusta per me sarebbe arrivata presto! Ma non arrivava
mai...ero depresso!




Frequentai le compagnie
dei nerds. Giocavamo ai videogiochi e ai giochi di ruolo. Le
ragazze non ci interessavano più, anzi...a dire il vero, facevamo
finta che non ci interessassero più! Dentro di noi sapevamo di
essere sfigati! E lo eravamo sul serio!




Quando andavamo raramente
a ballare, eravamo presi in giro da tutte le altre
compagnie.

Una volta una ragazza
venne da noi e ci chiese persino se eravamo gay! Nessuno osò
rispondere nei termini giusti. Cercavamo di giustificarci sempre e
in ogni modo!




La seconda regola d'oro
dei seduttori: mai giustificarsi. Ad una provocazione, rispondi in
modo ironico.




Ah! Se avessi conosciuto
allora il mio maestro Davide Balesi. Avrei collezionato centinai di
ragazze in quegli anni. Invece collezionai solo insulti e prese in
giro!

Gli anni passavano! Avevo
quasi trent'anni e un rispettabile posto di lavoro in ufficio come
impiegato.




In quegli anni ebbi
un'illuminazione: capii che le donne erano attratte dal denaro!
Vedevo persone ricche che se ne andavano in giro con splendide
ragazze. Decisi allora di imbarcarmi in un oneroso finanziamento
per comprarmi una bella automobile. Spesi un capitale in vestiti
alla moda. Cercai di apparire come un ricco. Mi sottoponevo
quotidianamente a sedute di abbronzatura artificiale, mi iscrissi
in palestra e iniziai a scolpire il mio fisico. In poco tempo
dilapidai i risparmi del mio conto corrente!




Avevo migliorato il mio
aspetto fisico e qualche ragazza iniziava a notarmi. Ma avevo
compiuto un grande errore: non avevo cambiato il mio aspetto
interiore e il modo di pormi verso il genere femminile! Collezionai
cosi ancora un'interminabile lista di due di picche. Un altro
sforzo, peraltro molto costoso , che avevo fatto, si era rivelato
inutile!




La mia autostima era
sotto i piedi!




Negli stessi anni
navigando su internet, venni a conoscenza del mondo della
seduzione. Vidi una miniera d'oro. Mi buttai a capofitto
nell'acquisto di guide e manuali per sedurre. Iniziai a frequentare
seminari e corsi di seduzione. Arrivai a spendere 500 euro per un
singolo corso. Il risultato? Ero un pozzo di conoscenze. Sapevo
tutto della teoria. Applicavo tutte le nozioni apprese con una
precisione maniacale negli approcci. Ma ancora niente, solo
rifiuti! Il motivo di questi rifiuti era solo uno: non ero un
seduttore ma un nerd della seduzione!




Potevo spiegare agli
altri tutto della seduzione, ma quel tutto era solo fumo nella
pratica.




Ma non perché i corsi e i
libri letti erano inutili, ma solo per un motivo: Non avevo attuato
su me stesso, quel cambiamento necessario che trasforma un perdente
in un vincente!




Non capivo! Molti miei
compagni dopo i seminari di seduzione riuscivano a rimorchiare, io
e tanti altri no!




Arrivai a capire che non
sono tanto le nozioni apprese che ti rendono un seduttore, se poi
quelle nozioni non sono adatte alla tua
personalità.




Questo mi disse Davide
Balesi quando lo incontrai:




“ ...hai letto i libri
dei più autorevoli seduttori a livello mondiale...ma pensaci
bene...tu non sei quei seduttori. Hai letto il metodo Mystery, il
pioniere della seduzione moderna, ma tu non sei Mystery...non hai
la sua verve, non hai il suo linguaggio del corpo. Il suo essere
ironico, giocoso ed estroverso, semplicemente il personaggio non ti
si addice. E sai che le donne fiutano la falsità a miglia di
distanza? Sai che le donne prendono in giro chi indossa personalità
che non sono le sue?...Tu devi essere te stesso, ma non un te
stesso qualsiasi, ma il migliore te stesso!!!”




Rimasi a bocca aperta
davanti a queste parole!




Era un sabato pomeriggio
del febbraio 2012! Mi aggiravo su internet, nelle librerie online,
alla ricerca dell'ennesimo ebook di seduzione.

Uno in particolare mi
attrasse, era “La Seduzione è semplice” autore “Davide Balesi”. Non
avevo più fiducia nei manuali e nelle guide, ma feci comunque
l'acquisto!




Ma con immenso piacere
dovetti ricredermi! Le nozioni che trovai all'interno del manuale
di Davide Balesi, mi aprirono gli occhi, non tanto per
l'originalità dei contenuti ( le regole della seduzione sono sempre
le stesse), ma per il cambiamento interiore che l'autore sosteneva
necessario per diventare un seduttore. Diceva: “Le parole che
pronunci non hanno valore, se tu non hai valore”. Iniziai a capire
che non è una frase o una routine che trasforma un perdente in un
vincente, ma la mentalità del seduttore. La mentalità del vincente,
la mentalità del leader. La personalità dell'uomo
vincente.




Alcune caratteristiche
che avevo visto nei miei amici che seducevano, le riscontrai nel
manuale di Davide Balesi.




Lui non solo mi ha
aiutato a diventare un seduttore, ma mi ha anche insegnato a
scrivere un ebook. Questo la dice lunga! Dove vuoi, puoi! Mi ha
sempre detto!




Attraverso il suo blog
“laseduzionesemplice.blogspot.it”,
riuscì a contattare l'autore. Gli scrissi un'email e scoprì che
abitavamo a soli 10 km di distanza, lo pregai di uscire con me una
sera, solo una volta e che poi non gli avrei recato più alcun
fastidio!




Ci incontrammo un sabato
sera in una discoteca di latino americano!




Lui aveva una bella
presenza, niente da dire!




Quella sera, dove il 98%
dei clienti maschi erano vestiti con maglietta, lui arrivò con una
giacca nera sfiancata e una camicia lilla. Molte ragazze lo
guardavano. Appariva! E come mi disse in seguito lui: “Se appari,
sei a metà dell'opera. Se ti dai valore, avrai valore e sei a metà
dell'opera”.




Ci sedemmo al bancone a
bere qualcosa. Era la prima volta che un maestro di seduzione non
mi chiedeva denaro per parlare con lui. Davide mi disse che non mi
avrebbe fatto nessun corso di seduzione e nessuna lezione privata,
che bastava leggere il suo manuale, anzi che bastava leggere un
qualsiasi manuale valevole sulla seduzione. Mi disse che leggere un
manuale era solo il 10% del processo seduttivo e che il restante
90% toccava a me percorrerlo!




Mi disse che la seduzione
era semplice, che era semplicemente un gioco e che per vincere in
un gioco, bisognava conoscerne le regole. Niente di più
vero!

Mi disse di scartare
tutto ciò che era complesso e fuorviante nella
seduzione!




In passato sono stato
mesi a studiare manuali di PNL, ero confuso e non riuscivo a
rimorchiare nemmeno una ragazza. Non è che la PNL applicata alla
seduzione non funzioni, anzi, funziona benissimo, è il fatto che
era troppo complessa per la mia personalità, e scoprì che era
troppo complessa anche per la personalità di
Davide.




Quella sera ero seduto al
bancone. Ero vestito con un paio di jeans chiari e una camicia
larga a mezze maniche. Appena arrivò, Davide mi disse ridendo:
“Perché ti sei vestito cosi? Non sono forse abbastanza attraente
per te?”.




Era simpatico,
estroverso, aveva una forte personalità, ma soprattutto aveva uno
sguardo cosi penetrante da poter magnetizzare la maggior parte
delle ragazze presenti nel locale quella sera. Mi disse che almeno
una decina di ragazze gli avevano lanciato palesi segnali di
interesse, ma che lui avrebbe approcciato l'unica che non aveva
mostrato segnali di gradimento nei suoi confronti, ma non per una
sfida personale, ma semplicemente perché era l'unica che gli
interessava. Mi disse che se un uomo si accontenta è un uomo di
poco valore e che le donne questo lo sentono a
distanza!




Quella sera Davide
conquistò la ragazza che aveva mirato. Una delle ragazze più belle
dell'intero locale!




Mi disse di lavorare
sulla mia autostima, sulla mia sicurezza e di non aver paura del
giudizio della gente.




Molti ragazzi lo
guardavano con la giacca e gli parlavano alle spalle per
l'eccessiva eleganza. A lui non importava!




Quegli stessi ragazzi lo
guardavano dopo poco tempo, con ammirazione, mentre ai lati della
pista baciava quella splendida ventenne che aveva
rimorchiato.




Mi disse “...Mystery se
ne andava in giro con occhiali da aviatore in testa, gli altri lo
deridevano! Era abituato a sopportare la pressione sociale. Quando
Mystery se ne andava dal locale con un paio di ragazze, quelle
stesse persone che lo deridevano erano arrabbiate, amareggiate e
invidiose oltre ogni limite. Chi ci aveva guadagnato alla fine
della serata?...”




Mystery non era uno
spettatore, ma l'attore del suo film. Davide Balesi era l'attore in
quella serata, gli altri erano solo spettatori
impotenti.




Quando Davide Balesi
scrisse il suo secondo ebook “12 Approcci vincenti”, lo acquistai
immediatamente. Erano report di alcuni suoi approcci, Dalla A alla
Z. Da quando aveva selezionato la donna target a quando se l'era
portata a letto. Grandioso! Dimostrava in pratica ciò che aveva
spiegato con la teoria nel suo primo manuale.




Davide Balesi quella sera
mi fece notare gli errori di tutte le persone che approcciavano e
soprattutto mi fece notare i miei. Credevo di aver corretto ogni
comportamento sbagliato nei miei rimorchi, ma non era
cosi.




Si arrabbiò con me, mi
disse che non ero capace di fare un introspezione su me stesso,
che, in parole povere, non mi conoscevo e soprattutto che non
conoscevo le mie potenzialità. Mi disse “...E' più importante
conoscere le tue potenzialità, tanto i tuoi limiti te li
evidenzieranno già le altre persone...”. Niente di più
vero!




Tutto ciò di cui avevo
bisogno per sedurre era nei due ebook di Davide Balesi, ma
soprattutto era dentro me stesso e io per tanti anni non l'avevo
visto!




In tantissimi anni avrò
approcciato centinaia di donne con una percentuale di successo di
circa lo 0,010 %. Dopo aver scoperto le potenzialità del seduttore
che giacevano in me, ho approcciato 20 donne con una percentuale di
successo del 20%.




Non riuscivo a crederci!
Avevo fatto sesso, in pochi mesi, con quattro ragazze molto carine.
I miei amici mi invidiavano! L'unica cosa che feci fu di
consigliarli sulla lettura degli ebook di Davide
Balesi.




Forse non farò mai sesso
con la Bellucci. Ma la visita di una splendida ragazza nuda, nel
mio letto abituato per troppo tempo ad ospitare solo me stesso, mi
riempiva di gioia!




Finalmente mi sentivo
bello, attraente e con l'autostima alle stelle!!! Eppure quel mio
grosso e adunco naso stava ancora li a rendere sproporzionato il
mio viso!




Qualcosa era cambiato in
me!




Ora me ne andavo sicuro
nei locali a rimorchiare, non avevo più ansia da approccio. Non
vedevo più un rifiuto femminile come una catastrofe, anzi gli davo
un valore edificante per i miei successivi
approcci.




Avevo cambiato la mia
mentalità.




Avevo anch'io, come i
veri seduttori, una mentalità da vincente!!!







CAPITOLO
2: NON SEI UN UOMO DOMINANTE






Perché non piaci alle
donne? Fondamentalmente i motivi sono cinque. Davide Balesi mi
aiuto a capirli e io adesso (con il suo contributo) aiuterò
te:




Non sei un uomo
dominante!!!




Le donne ti vedono
semplicemente come un perdente. Potresti essere per loro un amico,
ma mai un amante!




Le donne quando le
conosci ti vedono in questo modo:





-Insicuro





-Fallito




-Timido





-Soggiogabile





-Antipatico




-Brutto




-Povero




Fondamentalmente è il
modo in cui ti vedi tu? O sbaglio? Perché loro dovrebbero vederti
in altro modo?




Se tu non ami te stesso,
perché dovrebbero farlo loro?




Se hai uno sguardo da
pesce lesso, nessuna mai ti dirà che hai uno sguardo penetrante.
Sai perché hai lo sguardo da pesce lesso? La risposta è: perché non
credi nelle tue potenzialità!




Davide Balesi spiega in
modo esauriente il concetto di uomo dominante:




“ ...Quanti uomini
ho sentito implorare una donna di dargli il numero di
telefono. Le donne detestano chi le
implora!




Le donne vogliono
un maschio sicuro. Un maschio dominante
che
semplicemente le
seduce.




Le donne vogliono un
maschio dall'alto valore riproduttivo che garantisca alla prole
elevate probabilità di sopravvivenza.




Se l'uomo perde la sua
bussola, il significato del suo ruolo rispetto alla donna, perderà
la sicurezza in se stesso. Un uomo insicuro non potrà mai essere un
uomo dominante, per questo verrà scartato nella selezione attuata
dalla femmina!




Il concetto di uomo alfa
è un punto cardine in tutti i manuali di seduzione. Se non
diventerai un uomo alfa, ovvero dominante, dimenticati il genere
femminile.




Guardati in giro. A volte
vedi persone che ricoprono ruoli di potere,
studiali!

Capirai come sono sicuri,
propositivi, carismatici, leali e leader. In parole povere sono
ascoltati dalle persone. Hanno valore perché la gente gli dà
valore!




Se vuoi che una persona
ti dia valore, devi dargliene anche tu. Questa è una regola d'oro.
Impara ad ascoltare le persone, fagli domande, cerca di diventare
empatico nei loro confronti. Queste persone capiranno che sei una
persona che sa ascoltare e ti daranno valore.

Un uomo dominante non
dimostra il proprio valore imponendosi sugli altri, un uomo è
dominante se sa ascoltare e capire le esigenze altrui. L'alfa
ascolta ma ha sempre la propria idea e posizione, ascolta con
attenzione e sa argomentare. Le persone lo ascoltano perché
elargisce nozioni valevoli sotto il punto di vista informativo. Le
persone lo reputano di valore perché riesce ad essere dominante in
un gruppo, senza imporsi con la forza.




L'uomo dominante è
imperturbabile. Non basta una frase di una donna per fargli del
male. E' emotivamente imperturbabile nei confronti delle inezie. Un
uomo dominante può piangere dopo aver visto un film drammatico, ciò
denoterebbe una giusta sensibilità, ma non ci resterà mai male per
l'offesa gratuita di una persona. E' conscio del suo valore e non
basta una parola per distruggere la sua
autostima!




Impara dagli uomini
dominanti!




Quando parli, osserva le
reazioni della gente. Sono interessate a ciò che dici? Prendono in
considerazione la tua opinione? Se la risposta è affermativa sei
già una persona dominante.




Quando prendi una
decisione per te stesso, ti preoccupi dell'opinione della gente? Se
la risposta è affermativa, non sei un uomo dominante. E questo
basta a una donna per scartarti come potenziale partner
sessuale.




Non lo credevi possibile,
vero? E invece è la cruda realtà! Passi mesi e mesi a studiare
manuali di seduzione e poi non rimorchi nessuna per il semplice
fatto che basta un'opinione diversa dalla tua per
plasmarti!




Se tu dici solo quello
che la gente vuole sentire, non sarai mai un uomo
dominante.




La vita e' tua! Gli altri
non devono decidere della tua felicita'! Tu devi essere, insieme
alle persone che ami, l'artefice della tua
esistenza!




L'uomo dominante protegge
la propria donna, ma non con la violenza, ma dando il giusto valore
alle persone esterne.




Egli non combatte i
pericoli per la propria e altrui incolumità, ma li
evita!




Ogni battaglia non
combattuta è una battaglia vinta! Questo significa essere uomo
alfa. Egli ha la capacità di evitare ciò che danneggia lui e la
propria famiglia.




Se ti credi un uomo
dominante perché sei superbo, sei su una via completamente
sbagliata!

















