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CHAPITRE 1:
AVANT-PROPOS



...Je ne cesserai jamais de remercier une personne dans ma vie:
Davide Balesi, mon professeur et mentor. Je lui dois ma grand
changement, je lui dois la première femme remorqué , je lui dois le
fait que chaque matin je me réveille, je me regarde dans le miroir
et, pour la première fois de ma vie, je crois en moi. Je remercie
Davide Balesi parce que il m'a aidé à écrire cet ebook. Lui,
défenseur d'une simple séduction, exhorte les gens à écrire leur
propre expérience pour aider les autres à comprendre et à utiliser
leur potentiel.

Davide Balesi aide les gens à s'affirmer! Probablement, je ne
serai jamais capable d'avoir des relations sexuelles avec un
modèle, Davide Balesi réussit ! Mais peu importe! Les résultats que
j'ai obtenus dans le domaine de la séduction sont grands et je lui
dois!



Enfin ... Quand j'aborde une fille, je connais les règles du
jeu! Quand j'aborde d'un groupe de filles, je ne crains pas, pour
le simple fait que le lendemain, au réveil, je ne vais pas avoir de
conséquences négatives pour le faire. J'ai appris que les gens sont
jaloux et feront tout pour détruire votre estime de soi. J'ai
appris que tous les potentiels sont déjà en vous depuis la
naissance, et qui est souvent l'entreprise à les réprimer.

J'ai appris que ce que nous faisons tous, n'est pas
nécessairement vrai! Davide Balesi m'a appris tout cela: que tous
les individus ont une valeur dans l'univers, que vous pouvez
apprendre d'autres personnes.



J'ai appris que le partage d'une expérience peut aider vous-même
et les autres. J'ai appris que commencer un dialogue avec un homme
caché dans une pièce sombre, il peut être le début de son succès et
une immense satisfaction pour eux-mêmes! Aider une personne est une
grande satisfaction personnelle. Chaque matin, vous vous regarderez
dans le miroir et de vous dire: j'ai valeur pour les gens autour de
moi, je suis important pour les gens autour de moi. Alors seulement
vous être important pour vous! ...



Alessio Maffei





Vous pouvez vous detester? Oui, vous le pouvez! Je l'ai fait
jusqu'à Février de cette année. Je l'ai fait pendant vingt ans, de
l'adolescence jusqu'à ce fatidique mois de début de l'année!



Votre estime de soi est formé et est créé pendant toute la
période de l'adolescence. Tout est beau dans l'enfance! Je me
souviens à Noël quand déballer ma première console de jeu vidéo, et
mon seul problème était le jeu, le jeu et la lecture.

Moi et mes amis étaient les mêmes, nous avons rencontré à la
maison de un d'entre nous et nous avons travaillé dans
interminables parties de plus célèbres jeux de vidéo.



Comme c'est gentil la période de l'enfance, vous voyez les
filles comme des amis, vous ne savez pas que, dans la période de
l'adolescence, ils deviennent la principale source de vos
problèmes.

Tout le romantisme de l'enfance commence à s'effriter pendant
les années du collège. Avec la puberté, vous commencez à vous
sentir des impulsions étranges, vous commencez à voir vos amis plus
comme de compagnons de jeu, mais comme magnifiques créatures que
vous voulez embrasser et étreindre. Avec le début de mes premiers
sentiments sexuels, mes problèmes ont commencé.



Quand je suis allé à l'interphone à la maison de certains de mes
amis pour aller jouer un match de football à l'oratoire, ils
n'étaient pas là!



Je les ai vus un peu plus tard, assis sur un banc dans le petit
parc en baisant un ami commun. Comme j'ai souhaité cette fille. Je
n'étais que son confesseur. J'avais 15 ans!



Elle était blonde, yeux verts et elle était très belle! Elle a
été souhaité par tous les garçons. J'ai été très entiché d'elle. Je
n'ai pas mangé plus ,la nuit je n'ai plus dormi. J'ai décidé de
demander l'avis de ma mère.

Ma mère m'a dit: «Rien n'est plus beau que l'amour, vous devez
aller à elle et avouer que vous l'aimez, vous verrez que vous serez
très bien avec elle." J'ai l'ai donc fait!



Je l'ai attendu dehors de l'école, à ce moment-là j'étais au
lycée, je m'approchai d'elle avec un animal en peluche. Elle était
heureuse pour le don. Je elle ai dit que je devais parler avec
elle! Nous avons marché ensemble pour un bout de chemin et je
confessé mon amour pour elle. Elle ètait ravi et flatté, mais m'a
dit qu'elle était déjà en amour avec un autre garçon. Elle m'a vu
seulement comme un ami. C'était le premier deux de pique que j'ai
pris! Le premier d'une longue liste!



Je n'ai pas dormi plus la nuit! Mes parents m'avaient dit que
c'était facile: ils m'ont dit que c'était suffit d'être gentil et
attentionné avec les filles pour les conquérir. Même les livres et
la télévision ont affirmé les mêmes choses.



Vous commencez la collecte d'un deux de pique derrière
l'autre.

Peut-être qu'en raison de ma bonté, je ne pouvais pas gagner une
fille?



Les premières fixations ont commencé , je pensais que j'étais
trop moche pour avoir une petite amie. Je pensais que me fallait un
physique comme celui de stars d'Hollywood pour sortir avec une
fille. Mon estime de soi était déjà effondré et je n'avait que
seize ans.

J'ai pensé que c'était, peut-être, à cause de mon nez. Il était
grand et disproportionnée par rapport à la face et c'est pour ça
que je détestais mon image dans le miroir.

Quand j'ai regardé mes photos, j'ai pris un coup au cœur.



Beaucoup de mes amis étaient dans ma situation! Nous avons passé
des soirées entières à boire et à fumer. Les filles nous évitaient!
D'autre part, il y avait autres gens de mon âge qui n'avaient pas
de problèmes du point de vue des relations interpersonnelles, je ne
comprenais pas pourquoi! Certains étaient encore plus laid que moi,
mais ils avaient du succès avec les filles!



Je me rappelle un garçon qui assistait à la deuxième classe à
l'école secondaire. Les filles mouraient derrière lui! Je
considérais qu'il était juste un stupide, stupide intimidateur.
Pourtant, il était toujours entouré par les plus belles filles.
Tous mes amis ont dit qu'il n'était pas bien, mais une sorte! Sans
aucun doute je l'ai vu embrasser tous mes amis. Certains, les plus
intelligents, lui détestait disant qu'il était un troglodyte avec
le QI d'un singe. Ma surprise était maximale, quand j'ai vu ces mes
amis sortir avec lui. Je étais très confuse!!



Comment était-ce possible? Le chaos total régnait dans mon
esprit!



Les filles ont dit une chose et faisant une autre!



Je suis arrivé au point de dire que le sexe féminin était
incompatible! Il pensait une chose et faisant une autre! C'était ma
justification et celle de tous mes amis qui ne pouvaient pas
ramasser. Nous nous avons rencontré dans la soirée pour faire des
débats sans fin sur la complexité du cerveau féminin, alors que les
autres, “les troglodytes stupides", ont été les premières
expériences sexuelles.



J'ai eu une mauvaise relation avec mes parents, je l'ai eu
pendant toute la phase de l'adolescence. J'étais venu à penser
qu'ils étaient la cause de mes échecs sentimentaux. Je venais à
penser qu'ils avaient menti à moi au sujet de filles et de
l'amour!

Plus j'étais poli, plus j'ai recueilli d'échecs dans l'amour!
Plus je faisais de cadeaux, plus j'ai reçu de tapes dans les
cheveux! Vous avez à l'esprit ces caresses que vous donnez aux
chiens?



Je détestais profondément toutes les filles!



Je [...]
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