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                        Parole libere di salire
                    

                    
                    
                        dal cuore al cielo una scala di parole
                    

                    
                

                
                
                     


 


  a mia figlia


  che un giorno leggerà


  e potrà capire



  
    

  


  
    

  


  Le
mie nelle tue mani,



  vena
contro vena a dar forma al nostro tempo,



  a
riempirlo di occhi e abbracci,



  di
cieli e venti…



  vaso
senza fondo che respira



  attraverso
le nostre dita


 sporche
di lacrime e sorrisi
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  Di
solito le prefazioni le scrivono gli altri ma non avendo trovato
qualcuno che fosse disponibile proverò io a introdurre in poche
righe questo volume ;-).



  Perché
scrivo? La scrittura, come del resto tutto quello che faccio, è un
mezzo per esprimere le mie emozioni e, nonostante sia un’espressione
filtrata dalle parole, è comunque molto efficace… scrivo di getto
e in questo la poesia mi aiuta molto; i miei sono versi liberi,
liberi da regole che potrebbero imbrigliare quello che sento. Leggere
lascia il tempo per far proprie le parole, per riviverle nel proprio
tempo, sulla propria pelle. Amo molto le immagini, quelle in
movimento soprattutto, ma in questo caso lo spettatore è meno attivo
perché non può decidere il tempo della narrazione e rischia di non
avere la possibilità di lasciarsi penetrare da quello che vede.



  A
chi scrivo? Le mie sono quasi tutte poesie d’amore, scritte per
qualcuno per cui e con cui ho provato delle emozioni… le parole le
hanno seguite a stretto giro e, come dicevo, di getto… si è
trattato solo di metterle in un ordine più compiuto perché fossero
“fruibili” da altri.   La prima stesura è sempre su carta; la
tastiera non ha la sensazione di ritorno (qualcuno direbbe il
feedback) giusto, almeno per me.



  Parole
libere di salire? Dal cuore al cielo una scala di parole? In ventisei
anni di scalata ho provato tante volte ad avvicinarmi al cielo per
vedere il mondo dall’alto, da un altro punto di vista, spogliandomi
di tutto il superfluo…solo io con le  mie mai e i miei piedi…
pensavo fosse il migliore… mi sbagliavo: non è l’altezza fisica
a permettere di vedere più chiaramente persone e cose ma quella di
una maturità interiore che certamente la scalata, come altre
attività che mi appassionano, mi ha aiutato a raggiungere…in
realtà dovrei dire avvicinare perché il vertice, la cima di questo
processo di maturazione credo non esista…



  I
racconti: mi piace cimentarmi anche nella narrazione; richiede
certamente più impegno ed è meno immediata ma ricca anch’essa di
colori e sfumature. Ho voluto così includere tre racconti e due
articoli che ho pubblicato recentemente sul mio blog (
iovadoditraverso.blogspot.it )


Ora
mancherebbe una critica… la lascio a chi è arrivato fin qui,
augurandogli una buona lettura…  



  
    

  


  Alberto
Di Palma


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 



  
	


 

	



 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 



  
	


 

	



 


                

                
            

            
        

    


Accetto






che il solo amore che ho
avuto non abbia scelto me,

che mia figlia possa fare a meno di me,

























